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Seettet bestar af tre opgaver, og alle tre opgaver skal besvares.
Alle hjzlpemidler, der ikke kraever internet, er tilladt.

Man ma dog gerne benytte i-bgger, ordbgger og se videoer pa nettet,
hvis de kan tilgas via links i studieplanen.



Opgave 1. Cystisk fibrose

Cystisk fibrose er en genetisk sygdom, der nedarves autosomalt recessivt. Figur 1 viser et stamtreae for en
familie, hvor cystisk fibrose forekommer.
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Figur 1.
Stamtrae for familie, hvor cystisk fiorose forekommer. Spargsmalstagn angiver et ufadt bamn.

1. Angiv sandsynligheden for, at det ufgdte barn IV-3 har cystisk fibrose. Begrund dit svar.

Symptomer pa sygdommen er ophobning af slim i patientens lunger, som medfgrer nedsat fysisk ydeevne.

2. Forklar, hvorfor ophobning af slim i patientens lunger kan medfgre nedsat fysisk ydeevne.

Sygdommen skyldes forskellige mutationer i genet CFTR, der koder for dannelse af chloridkanaler i visse
celletyper i bl.a. lungerne. En af mutationerne, W1282X, forarsager, at der opstar en stopkode i genet med
det resultat at chloridkanalen ikke fungerer.

3. Forklar, hvorfor en stopkode i CFTR-genet kan medfgre, at chloridkanalen ikke fungerer.

Chloridkanalens normale funktion er at tillade diffusion af chlorid, Cl—, ud af cellen. Opkoncentrering af Cl-
inde i cellen skaber en vandbevaegelse ind i cellen.

4. Forklar, hvorfor opkoncentrering af Cl—inde i cellen skaber en vandbevagelse ind i cellen.



Mutationerne i CTFR inddeles i forskellige klasser, se figur 2. Mutationen W1282X tilhgrer klasse I. En anden
mutation, G551D, tilhgrer klasse IlI.

Forskere har fundet et lille molekyle, der binder sig til chloridkanalen hos personer med mutationen G551D.
Herved abnes chloridkanalen, og Cl- kan stremme ud af cellen.
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Figur 2.
Oversigt over CTRF mutationsklasser og navne pa bestemte mutationer. 5.

5. Vurder, om molekylet, der virker pa G551D, vil kunne anvendes til patienter med mutationen
W1282X. Inddrag figur 2.
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Opgave 2: TBE

Centraleuropaeisk hjernebetaendelse, TBE, er en sygdom, der skyldes en virus. TBE-virus findes isaer hos
radyr og mus og kan overfgres til skovflater, Ixodes ricinus, nar de bider og suger dyrenes blod. Figur 1 viser
en skovflat.
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Forskere vil gerne undersgge udbredelsen af TBE-virus hos radyr i Danmark.

1. Beskriv hvordan forskere kan undersgge udbredelsen af TBE-virus hos radyr i Danmark.

Hvis en inficeret skovflat bider et menneske, kan TBE-virus overfgres til mennesket og forarsage TBE. TBE
giver influenzalignende symptomer og cirka en tredjedel af de smittede udvikler hjernebetaendelse af
varierende grad. Enkelte patienter kan fa varige neurologiske skader.

En anden infektionssygdom der ogsa overfgres ved bid af skovflat, er borreliose. Denne sygdom skyldes en
bakterie, Borrelia burgdoferi. Udviklingen af borreliose kan stoppes med antibiotika, men antibiotika er
virkningslgst mod TBE-virus.

2. Forklar hvorfor antibiotika kan stoppe borreliose, men er virkningslgst mod TBE-virus.

| forbindelse med at stille diagnosen TBE undersgges personens blod for tilstedevaerelse af IgM-antistoffer
ved hjaelp af ELISA. En anden test for TBE er direkte at pavise virus-RNA i rygmarvsvaeske ved hjzelp af PCR
og elektroforese. Valg af test til diagnosticering, afhaenger af hvor lang tid der er gaet siden overfgrsel af
virus, se figur 2.

Tid efter overfaersel af virus 1 uge 2 uger 3-5 uger

Fysiologisk respons Feber Produktion af IgM Produktion af IgG

Diagnose stilles ved hjeelp af

PCR og elektroforese ELISA ELISA
folgende test

Figur 2.
Fysiologisk respons og testmetode fil at stille diagnosen TBE.



3. Forklar hvorfor man ikke kan konstatere sygdommen ved hjalp af ELISA i de fgrste uge.

TBE kan forebygges ved vaccination. Vaccination kan foretages med fragmenter af TBE-virus, der kan
aktivere immunforsvaret til immunitet overfor TBE-virus.

Figur 3 viser en model af overfladen af TBE-virus. Overfladen bestar af 180 identiske proteiner.

Figur 3
A Model af overfladen af TBE-virus. B. Struktur af et af de180 identiske overfladeproteiner.

4. Forklar hvorfor fragmenter af TBE-virus kan aktivere immunforsvaret til immunitet for TBE-virus.
Inddrag figur 3.

Vaccinationen, der giver beskyttelse md at udvikle sygdommen TBE, foregar efter et sarligt program: Der
gives en startvaccination, og efter en maned gives vaccination nr. to. Efter 6 maneder gives vaccination
nummer tre, og personen er derefter beskyttet i 3 ar.

5. Giv forslag til hvorfor personer, der er vaccineret mod TBE-virus, kun er beskyttet i 3 ar.



Opgave 3. Creatin og traening

Creatinphosphat! findes i muskelceller, se figur 1, hvor det udggr en energireserve, som udnyttes, nar
muskelceller gar fra hvile til arbejde.
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Figur 1. Creatinphosphats rolle i en muskelcelle. CrP: Creatinphosphat, Cr: Creatin.

1. Forklar, hvordan creatinphosphat udggr en energireserve for muskelceller.
Inddrag figur 1.

| Ipbet af de fgrste 5 minutter af et submaksimalt arbejde steg pulsen hos en idraetsudgver fra 65 til 140.
Efter arbejdets ophgr gik der 150 sekunder, fgr pulsen var faldet til 65.

2. Forklar, hvorfor pulsen ikke straks faldt til 65 efter arbejdets ophgr.
Inddrag figur 1.

De fleste personer far deekket deres behov for creatin, hvis de spiser en varieret kost. Derudover
produceres creatin i leveren. Der findes ogsa en raekke forskellige creatinholdige produkter, som kan
indtages, hvorved koncentrationen af creatin i muskelcellerne kan stige. En bivirkning ved forgget indtag af
creatin er, at der ophobes vand i muskelcellerne.

3. Giv forslag til, hvorfor en gget koncentration af creatin i muskelcellerne resulterer
i, at der ophobes vand i muskelcellerne.



En gruppe forskere har undersggt, hvilken effekt indtagelse af creatin pa pulverform har pa hoppehgjden
hos volleyballspillere. Forskerne inddelte volleyballspillerne i to grupper. Den ene gruppe indtog creatin i
forbindelse med deres traening, og den anden gruppe indtog placebo 1. Ingen af spillerne vidste, om de
indtog creatin eller placebo. Begge grupper havde samme fordeling i alder, kgn og traeningstilstand, og de
to grupper traenede pa samme made gennem 28 dggn.

4. Argumentér for, at det valgte forsggsdesign kan undersgge effekten af indtag af creatin pa
pulverform.

Forskerne testede effekten af creatinindtag pa hoppehgjde ved gentagne hop. Begge grupper udfgrte en
hoppetest pa dag 0. Hoppetesten bestod af 40 hop. Forskerne beregnede middelvaerdien

af forsggspersonernes fgrste 20 hop og af deres sidste 20 hop. Derefter traenede begge grupper og indtog
henholdsvis creatin eller placebo i 28 dggn. Pa dag 28 udfgrte alle volleyballspillere den samme hoppetest.
Resultaterne i figur 2 viser den procentvise a&ndring i hoppehgjde i forhold til dag 0.
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Figur 2. Procentuel aendring i hoppehgjde i forhold til dag 0 hos to grupper af volleyballspillere.

5. Forklar resultaterne, vist i figur 2. Inddrag figur 1

Fodnote 1. Creatinphosphat er det samme som kreatinfosfat.
Fodnote 2. Placebo: Virkningsl@gst stof.






